
Отчёт

по методической работе РМО учителей ОБЖ 

за 2020-2021 учебный год.

Работа методического объединения учителей физической 
культуры и ОБЖ в 2020-2021 учебном году была направлена на 
реализацию плана мероприятий Концепций преподавания учебных 
предметов «Физическая культура» и «ОБЖ» в образовательных 
организациях Шимановского района, реализующих основные 
общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы (приказ начальника 
управления от 02.11.2020г № 190, №190-1)

Тема: Совершенствование методических приемов работы на уроке 
ОБЖ и физической культуры посредством «Формирования познавательного 
интереса учащихся на основе внедрения новых педагогических технологий».

Цель: создание условий для повышения уровня педагогического мастерства 
учителей ОБЖ и ФВ, уровня их компетентности в области учебного 
предмета и методики преподавания.

Задачи:

• Изучать и внедрять в работу разнообразные методики и технологии, 
повышающие результаты обучения, развития и воспитания учащихся;

• Оказывать информационную, методическую поддержку учителям в 
реализации концепции преподавания учебных предметов «ОБЖ» и 
«физической культуры»

• Продолжить работу по повышению профессиональных компетенций 
учителей.

• Пополнять банк педагогического опыта в области преподавания 
предметов;

• Совершенствовать урок через внедрение новых технологий и активных 
форм обучения

Направления работы МО:
• Повышение квалификации педагогов
• Изучение и внедрение новых педагогических технологий
• Работа с одаренными детьми
• Распространение педагогического опыта.

Качественный и количественный состав педагогов

Количество членов районного МО -  12 человек. Высшую квалификационную 
категорию имеют 2 учителя, 1 -3 учителя.



В 2020-2021 учебном год проведено 2 районных семинара учителей 

ОБЖ и физической культуры. На базе МБОУ «Чагоянская СОШ» прошел 

семинар по теме: «Индивидуальный подход на уроках ОБЖ и физической 

культуры» Сурикова Валентина Викторовна, учитель физической 

культуры высшей квалификационной категории МБОУ «Чагоянская СОШ», 

дала открытый урок физической культуры во 2 классе по теме: «Подвижные 

игры». Учитель продемонстрировала высокий профессионализм при 

проведении урока, использовала различные методы и приемы для 

достижения задач урока по формированию предметных, 

личностных, познавательных и других универсальных учебных действий 

обучающихся. Урок основ безопасности жизнедеятельности в 9 классе по 

теме «Влияние внешней среды на здоровье человека. Короновирус» провела 

Шагибекова Оксана Геннадьевна, преподаватель -  организатор ОБЖ 

филиала МБОУ «Чагоянская СОШ» - «Селетканская школа». На уроке 

ребята получили не только теоретические знания, но и самостоятельно 

изготовили маски.

В ходе обсуждения темы семинара опытом работы по данному 

направлению поделился Бондаревский Сергей Борисович, учитель 

физической культуры высшей квалификационной категории МБОУ 

«Петрушинская СОШ».

29 марта состоялся районный семинар учителей физической культуры 
и ОБЖ по теме: «Повышение мотивации обучающихся в процессе обучения 
физической культуре и ОБЖ».

Участники семинара поделились опытом работы по вопросам: 
«Межпредметные связи на уроках ОБЖ» - Шагибекова О.Г., учитель ОБЖ 
филиала МБОУ «Чагоянская СОШ» - «Селетканская школа», 
«Компетентностный подход учителя физической культуры в условиях 
реализации ФГОС" - Лупина Е.А., учитель физической культуры филиала 
МБОУ «Чагоянская СОШ» - «Селетканская школа», «Формирование 
ключевых компетенций на уроках физической культуры» - Налетова Т.Ф.,



учитель физической культуры МБОУ «Саскалинская СОШ», «Значение 
учебного предмета ОБЖ в системе общего образования» - Чупраков Е.Н., 
учитель ОБЖ МБОУ «Саскалинская СОШ»

Участники семинара обсудили также ряд вопросов по преподаванию 
предметов «основы безопасности жизнедеятельности» и «физической 
культуры» в школе, проведению учебно-полевых сборов и сдаче норм ГТО.

В 2020-2021 учебном году проведены проверки качества
преподавания учебного предмета «Физическая культура», повышения его 
воспитательного и оздоровительного потенциала в образовательных 
организациях в рамках реализации «Концепции преподавания учебного 
предмета «Физическая культура». Ежеквартально осуществляется 
мониторинг реализации «Концепции преподавания учебного предмета 
«Физическая культура» и «Концепции преподавания учебного предмета 
«Основы безопасности жизнедеятельности».

Проблемы:
1.Оснащение кабинетов ОБЖ в школах района на недостаточном 

уровне. Предложение: выделить средства на оснащение кабинетов
противогазами ГП-7, СИЗами, плакатами, защитными костюмами (Л-1 или 
ОЗК), учебными минами, гранатами, медицинскими аптечками, носилками и 
др.
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