Работа по повышению качества питания. Организация родительского контроля за качеством питания школьников.
          22.12.2022                                                                    Совет руководителей
МУ «Управление по образованию и работе с молодежью администрации Шимановского района» представляет информацию по организации питания в образовательных организациях Шимановского района.

 Горячее питание детей во время пребывания в школе является одним из важных условий поддержания их здоровья и способности к эффективному обучению. Хорошая организация школьного питания ведёт к улучшению показателей детей, учитывая, что в школе они проводят большую часть своего времени. Поэтому питание является одним из важных факторов, определяющих здоровье подрастающего поколения.
В школе существуют эффективные возможности, для проведения работы по охране здоровья и здоровому питанию. Именно школьный возраст является тем периодом, когда происходит основное развитие ребенка и формируется образ жизни, включая тип питания.
Организованное школьное питание регламентируется санитарными правилами и нормами, и поэтому в значительной степени удовлетворяет принципам рационального питания.
Организация питания в школе преследует следующие цели:

· увеличение числа учащихся, получающих горячее питание и обеспечение рационального питания детей,

· сохранение и укрепление здоровья обучающихся
· формирование у учащихся навыков и культуры здорового питания, 
этике приёма пищи.

Всего в Шимановском районе 486 обучающихся, горячим питанием охвачено 100 % обучающихся. 
Согласно пункту 1 статьи 37 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», организация питания обучающихся возлагается на организации, осуществляющие образовательную деятельность.
В соответствии с подпунктом 2.1 пункта 2 статьи 37 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 01.09.2020 обучающиеся по образовательным программам начального общего образования в государственных и муниципальных образовательных организациях обеспечиваются учредителями таких организаций не менее одного раза в день бесплатным горячим питанием, предусматривающим наличие горячего блюда, не считая горячего напитка, за счет бюджетных ассигнований федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской Федерации, местных бюджетов и иных источников финансирования, предусмотренных законодательством Российской Федерации.

Закон Амурской области от 10.09.2019 № 391-ОЗ «Об организации бесплатного горячего питания обучающихся, получающих начальное общее образование в образовательных организациях, и о внесении изменений в некоторые законодательные акты области» (далее - Закон Амурской области от 10.09.2019 № 391-ОЗ) устанавливает гарантию дополнительного финансового обеспечения мероприятий по организации бесплатного горячего питания обучающихся, получающих начальное общее образование в государственных и муниципальных образовательных организациях, расположенных на территории области, а также наделяет органы местного самоуправления государственным полномочием Амурской области по организации бесплатного горячего питания обучающихся в муниципальных образовательных организациях.
Согласно постановлению Правительства Амурской области от 30.09.2019 № 572, в редакции от 29.04.2022 «О порядке обеспечения бесплатным питанием обучающихся по образовательным программам начального общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях Амурской области» утвержден порядок обеспечения бесплатным питанием обучающихся  по образовательным программам начального общего образования  в муниципальных образовательных организациях Амурской области, установлена стоимость бесплатного питания обучающихся по образовательным программам начального общего и основного общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях, которая увеличена до 70 рублей в день с 01.09.2022, поэтому 100 % обучающихся начальной школы  и обучающиеся из многодетных семей получают бесплатные горячие завтраки в дни посещения учебных занятий.
С 01.11.2022 г. согласно постановлением правительства Амурской области от 11.10.2022 № 1007 «О мерах поддержки семей военнослужащих и сотрудников некоторых федеральных государственных органов», постановлением правительства Амурской области от 07.11.2022 № 1070 «Об утверждении Порядка предоставления дополнительный меры поддержки по бесплатному питанию детей военнослужащих и сотрудников некоторых федеральных государственных органов, принимающих участие в специальной военной операции», появилась новая категория питающихся детей – это дети мобилизованных отцов, принимающих участие в специальной военной операции.
В школах района функционирует 8 школьных столовых, общей мощностью 346 мест, работающих на сырье, 2 из них оборудованы на базе филиалов школ (с. Саскаль, с. Селеткан).
В штатах школьных столовых работают 9 поваров и 6 человек иного персонала.
Согласно постановлению главы, Шимановского района от 01.10.2020 № 341 «О мерах социальной поддержки обучающихся 5-11 классов общеобразовательных организаций Шимановского района» из местного бюджета предоставляется частичная компенсация удорожания стоимости питания школьников с 01.10.2020 года выделяется 16 рублей в день на одного ребенка за исключением учащихся из многодетных семей и детей с ограниченными возможностями здоровья. Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительности для питания обучающихся.
	ОО
	1-4 кл. (обл. бюджет бесплатное питание 70 руб.)
	5-11 кл. (соц. защита 70 руб.)
	Дети ОВЗ и инвалиды (97 руб.)
	родительс-

кая плата+удешевле-

ние с 
местного бюджета (16 руб.)
	поддержка семей военнослужащих принимающих участие в СВО 
	режим работы столовой

	МБОУ «Новогеоргиевская СОШ»- 63 человек
	24
	15
	4
	24
	0
	питание в 3 перемены

	МБОУ «Чагоянская СОШ»- 32 ч.
	14
	9
	0
	9
	0
	питание в 2 перемены

	МБОУ «Нововоскресеновская СОШ» - 74 ч.
	23
	22
	4
	29
	1
	питание в 3 перемены

	МБОУ «Ушаковская СОШ» - 33 ч.
	11
	5
	1
	17
	0
	питание в 3 перемены

	МБОУ «Саскалинская СОШ» - 44 ч
	13
	10
	3
	21
	0
	питание в 2 перемены

	МОБУ «Мухинская СОШ»- 84 ч
	36
	19
	5
	29
	0
	питание в 2 перемены

	филиал МБОУ «Чагоянская СОШ»-«Селетканская школа» 41 ч
	17
	16
	0
	8
	0
	питание в 3 перемены

	МБОУ «Петрушинская СОШ» - 115 ч
	40
	32
	4
	43
	2
	питание в 4 перемены

	ИТОГО:

486 человек
	178 


	128
	21 
	180
	3 
	


Горячий обед – получают 486 школьников, обучающиеся 1-11 классов. 178 обучающимся начальной школы выделяется 70 рублей. Двухразовое питание (завтрак и обед) получают 21 обучающийся с ограниченными возможностями здоровья и дети-инвалиды, денежные средства выделяются из областного бюджета в размере 97 рублей, детям 5-11 классов и 27 рублей на обучающихся начальной школы. 128 обучающихся из многодетных семей получают денежную компенсацию из средств социальной защиты на горячее питание. Количество школьников, получающих горячее питание за счёт средств родителей – 180. Размер родительской платы составляет 54 рубля в день (совместно с дотацией из местного бюджета, стоимость обеда составляет 70 рублей). И троим ребятам предоставляется дополнительная поддержка, как детям из семей военнослужащих принимающих участие в специальной военной операции.
Со вступлением с 01.09.2021 Стандарта оказания услуг по обеспечению горячим питанием обучающихся муниципальных общеобразовательных организаций Амурской области, в каждой образовательной организации имеется 10 дневное меню составленные из предоставленных 24 вариантов министерством образования и науки Амурской области, утвержденные заместителем главного врача Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Амурской области». Данные меню, переработанные каждой образовательной организацией, утвержденные директором школы, размещены на стендах школьных столовых и официальных сайтах образовательных организаций. В целях ознакомления общественности на сайтах школ создана вкладка «FOOD», в котором ежедневно размещается школьное меню, но есть образовательные организации (с. Саскаль, с. Нововоскресеновка, с. Мухино), у которых эта вкладка заполняется не постоянно. Хочу обратить внимание, что на Федеральном мониторинге питания меню наших образовательных организаций имеют замечания: по калорийности, массе блюд, присутствием белков, жиров и углеводов. 
Ежегодно, с целью получения информации от обучающихся и родителей о качестве горячего питания в общеобразовательных организациях района проходит анкетирование по вопросу удовлетворенности качеством школьного питания «Питание глазами детей», «Питание глазами родителей». Также в начале 2022 года проходил конкурс на лучшую организацию работы школьных столовых. В ноябре текущего года приняли участие во флешмобе «Покупай Амурское» образовательные организации: МБОУ «Новогеоргиевская СОШ», МБОУ «Петрушинская СОШ», МБОУ «Чагоянская СОШ» и ее филиал «Селетканская школа», МБОУ «Саскалинская СОШ». В рамках флешмоба «Покупай Амурское» МБОУ «Саскалинская СОШ» провела классный час, посвященный хлебу, в рамках которого была дегустация хлебных изделий, приготовленных местной пекарней.   
Все общеобразовательные организации Шимановского района самостоятельно закупают продукты питания в местных торговых точках, поэтому на пищеблок не попадает некачественная продукция. 
В каждом общеобразовательном учреждении Шимановского района созданы бракеражные комиссии, которые ежедневно производят постоянную оценку качества готовой продукции. Дополнительно в каждой общеобразовательной организации с целью осуществления контроля выбран общественный (родительский) контроль за организацией бесплатного горячего питания обучающихся 1-4 классов. 
Образовательные организации питание детей осуществляют самостоятельно, без привлечения сторонних организаций. Большое внимание обращается на приобретение продуктов питания для детей от амурских производителей. При выборе овощной продукции выбирают из ООО «Тепличный», кондитерские изделия амурской фабрики «Зея», молочную продукцию покупают производственного комплекса «Серышевский», ОАО «Хладокомбинат» г. Благовещенска.
РЕШЕНИЕ: 

1. С целью улучшения качества горячего питания обучающихся постоянно осуществлять мониторинг удовлетворенности качеством школьного питания. Продолжать осуществление общественного родительского контроля за организацией питания школьных столовых.
Срок исполнения – постоянно.

2. Для обеспечения открытости информации об условиях организации бесплатного горячего питания детей, необходимо 1-2 раза в неделю размещать информацию на официальных сайтах образовательных организаций и Телеграмм канале интернет связи.
Срок исполнения – постоянно.

3. Размещать ежедневное меню школьников на официальных сайтах 
образовательных организаций в отдельной вкладке «FOOD». Проводить мониторинг ежедневного меню на сайте Федерального Центра Мониторинга Питания Обучающихся (ФЦМПО) (https://фцмпо.рф/данные/), подтверждающий верно опубликованные данные.
Срок исполнения – постоянно.
4. В целях развития профессионального мастерства и повышения 
уровня компетенций педагогам района планировать в течение года курсы повышения квалификации в области культуры здорового питания для обучающихся общеобразовательных организаций. Продолжить реализовывать курс внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании».
Срок исполнения – в течение года.

5. В план работы на следующий год запланировать и организовать 
проведение информационных мероприятий, направленных на мотивацию обучающихся и родителей к здоровому образу жизни, включая занятие спортом, здоровое питание и отказ от вредных привычек, проведение классных часов, бесед.
Срок исполнения – в течение года.

Специалист Управления                                                                 Н.А. Петровец
